
AG-Angebote	für	das
Schuljahr	2026/2027:

Die	AGs	der
Albert-Schweitzer-Schule

	stellen	sich	vor



Schulgarten-AG	
Leitung:	  Herr	Kiefer	(Lehrer	der	ASS)	&	Frau	Ruch	(Lehrerin	der	ASS)

Zeit:	 Montag,	12.45	-	13.30	Uhr	

Ort:	 Schulgarten	der	ASS/	Klassenraum

Wenn	 du	 Lust	 darauf	 hast,	 dein	 eigenes	 Obst	 und	 Gemüse	 anzubauen	 und	 zu
ernten,	dich	nicht	scheust	mit	den	Händen	in	der	Erde	zu	wühlen	und	etwas	für	den
Erhalt	 der	Artenvielfalt	 tun	möchtest,	 dann	bist	 du	bei	 uns	 in	der	 Schulgarten-AG
genau	richtig.	Hier	wirst	du	viele	spannende	Dinge	rund	um	das	Thema	Garten	und
Natur	lernen	und	mit	deinen	eigenen	Händen	ausprobieren	können.	

Alles	was	du	mitbringen	musst,	ist	eine	große	Portion	Neugier	und	Lust	auf	die	Arbeit
in	 der	 Natur.	 Kleidung	 und	 Schuhe,	 die	 dem	 Wetter	 angemessen	 sind	 und	 die
schmutzig	werden	dürfen	werden	vorausgesetzt.	Alle	weiteren	 Infos	bekommst	du
nachdem	die	Einwahl	feststeht.	Wir	freuen	uns	auf	dich!

Wichtig:	Aufgrund	der	notwendigen,	ganzjährigen	Pflege	findet	die	Schulgarten	AG
schuljahresübergreifend	bis	zur	nachfolgenden	AG	Einwahl	(Herbst	2027)statt.

Die	Schulgarten-AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	2.,	3.	&	4.	Klassen.	

Montag

Zumba-AG
Leitung:	  Frau	Möller	(UBUS-Kraft	der	ASS)

Zeit:	 Montag,	12.45	-	13.30	Uhr

Ort:	 kleine	Sporthalle	der	ASS	

Zumba	hilft	dabei,	einen	gesunden	Lebensstil	zu	führen	und	baut	Fitness	in	den
Alltag	von	Kindern	ein,	indem	sie	sehen,	wie	viel	Spaß	das	machen	kann.	Die	Zumba
AG	beinhaltet	wichtige	Elemente	für	die	Entwicklung	von	Kindern	wie	zum	Beispiel
Übernehmen	von	Führungsaufgaben,	Respekt,	Team-Work,	Selbstvertrauen,
Selbstwertgefühl,	Gedächtnistraining,	Kreativität,	Koordination,	Kulturbewusstsein.	

Wichtig:	Sportsachen	und	Getränke	sollten	ausreichend	mitgebracht	werden.	
Die	Zumba-AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	2.,	3.	&	4.	Klassen.	



Fußball-AG
Leitung:	  Herr	Bieber	(TV	1919	Braach)	

Zeit:	 Montag,	14.30	-	16.00	Uhr	
Ort:	 große	Sporthalle	der	ASS	(Herbst/Winter),	Sportplatz	der	ASS		

In	der	Fußball-AG	wird	in	allen	Variationen	gekickt,	sodass	alle,	die	gerne	gegen	den
Ball	 treten	wollen,	willkommen	 sind.	Egal,	ob	man	Vereinsspieler	 ist,	nur	ab	und	 zu
spielt	oder	noch	wenig	Erfahrung	hat,	alle	können	mitmachen.	Neben	Übungen	zu
Passspiel,	Dribbling	oder	 Torschuss	 kommt	das	einfache	 Spielen	auf	 keinen	 Fall	 zu
kurz.

Also	wer	hat	Lust	zu	dribbeln,	schießen	und	Tore	zu	erzielen?
Dann	macht	mit	in	der	Fußball	AG!	Wir	freuen	uns	auf	dich!	
 	

Wichtig:	Fußball-	oder	Sportschuhe,	Trinkflasche,	wenn	vorhanden
Schienbeinschoner,	Handtuch	und	Sportbekleidung	sollten	mitgebracht	werden.	

Die	Fußball-AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	2.,	3.	&	4.	Klassen.

Rund	um	den	Ball-AG
Leitung:	  Herr	Bieber	(TV	1919	Braach)	

	

Zeit:	 Montag,	13.30	-	14.30	Uhr	

Ort:	 große	Sporthalle	der	ASS	(Herbst/Winter),	Sportplatz	der	ASS		

Viele	Kinder	tun	sich	schwer,	einfache	Bewegungen	gut	zu	koordinieren,	dabei	ist	die
Fähigkeit,	seinen	Körper	und	die	Bewegungsabläufe	gut	und	harmonisch	zu	steuern
wichtig	und	auch	unverzichtbar	für	eine	gesunde	Entwicklung.	Die	Bewegungs-AG
beinhaltet	 Übungen	 für	 die	 Steigerung	 der	 Koordination	 und	 Kondition	 wie	 z.B.
Reaktionsfähigkeit,	Umstellungsfähigkeit,	Orientierungsfähigkeit,	Kopplungsfähigkeit,
Ausdauer,	 Schnelligkeit	 oder	 Beweglichkeit.	 Diese	werden	dann	 in	 verschiedenen
Sportarten	 eingefügt	 und	 ausprobiert.	 Natürlich	 wird	 auch	 die	 Sinnhaftigkeit	 der
Übungen	erklärt.	

Die	 Kinder	 sollen	 in	 dieser	 AG	 	 mit	 Spaß,	 Ehrgeiz	 und	 Kreativität	 dabei	 sein	 und
letztendlich	die	Gesundheit,	das	Wohlbefinden	und	das	Selbstbewusstsein	steigern.	 	

Wichtig:	Sportbekleidung,	Trinkflasche	und	ein	Handtuch	sollten	mitgebracht
werden.

Die	Bewegungs-AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	2.,	3.	&	4.	Klassen.		



Dienstag

Lauf-AG	

Leitung:	  Herr	Meyer	(Sportwart	des	LC-Marathon	80)

Zeit:	 Dienstag,	14.00	-	15.00	Uhr

Ort:	 Sportplatz,	Schlosspark,	Sporthalle,	rund	um	den	Storchensee	

Die	 Lauf-AG	 findet	 überwiegend	 im	 Freien	 statt	 und	 nur	 bei	 schlechtem	 Wetter
gehen	wir	in	die	Sporthalle.		Gemeinsam	wollen	wir	Laufen	und	dabei	soll	niemand
überfordert	werden.	Es	werden	Laufspiele	auf	dem	Sportplatz	sowie	im	Schlosspark
durchgeführt,	weiterhin	gibt	es	einen	Lauf	um	den	Storchensee.	Haben	wir	dann	alle
eine	gute	Kondition	erworben,	werden	wir	versuchen	das	Laufabzeichen	abzulegen
–	dieses	gibt	es	in	den	Stufen	1	(15	min)	und	Stufe	2	(30	min)	am	Stück	Laufen	ohne
stehen	zu	bleiben.	Zum	Ende	des	Schuljahres	wollen	wir	dann	noch	versuchen,	das
Jugend-	und	Schüler-Sportabzeichen	abzulegen,	diese	gibt	es	dann	in	Bronze,	Silber
und	Gold.
Benötigt	 werden:	 Sportschuhe,	 die	 zum	 Laufen	 geeignet	 sind,	 sowie	 je	 nach
Witterung		kurze/lange	Hose	und	eine	Trainingsjacke!	

Wichtig:	Trinkflasche	mitbringen!		
Die	Lauf-AG		ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	2.,	3.	&	4.	Klassen.	

 	

Wald-AG	

Leitung:	  Herr	Kiefer	(Lehrer	der	ASS)
Zeit:	 Dienstag,	13.30	-	16.00	Uhr		
Ort:	 Waldgebiet	rund	um	Atzelrode
	

In	der	Wald-AG	erforschen	wir	den	Wald	zu	den	verschiedenen	Jahreszeiten,	lernen
Tier-und	Pflanzenarten	des	Waldes	kennen	und	nutzen	den	Wald	vor	allem	als	Spiel-
und	 Lernort.	 Auf	 Waldspaziergängen	 entdecken	 wir	 verschiedene	 Formen	 des
Waldes	 und	 seinen	 Nutzen	 (ökologisch	 und	 wirtschaftlich).	 Neben	 dem	 Wald
erkunden	wir	 auch	 die	Wiese,	 den	 Teich	 und	den	 Bach	 als	 Lebensraum	 für	 viele
Kleintiere	und	Insekten.

Wichtig:	Angemeldete	Kinder	der	Wald-AG	müssen	dienstags	immer	um	16.00	Uhr
am	Dorfgemeinschaftshaus	in	Atzelrode	von	Ihren	Eltern	abgeholt	werden.	Es
können	ggf.	Kosten	für	den	Bustransfer	von	der	Schule	nach	Atzelrode	entstehen.
Aufgrund	des	nötigen	Bustransfers	treffen	sich	die	TeilnehmerInnen	bereits	um	13.30
Uhr!	Nähere	Infos	für	alle	endgültig	teilnehmenden	Kinder	erhalten	die	Eltern	und
Erziehungsberechtigten	über	die	Sdui-App.	

Bitte	beachten:	Aufgrund	der	notwendigen,	ganzjährigen	Pflege	findet	die
Schulgarten	AG	schuljahresübergreifend	bis	zur	nachfolgenden	AG	Einwahl	(Herbst
2027)statt.
Die	Wald-AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	und	naturbegeisterten	Kinder	der	2.,
3.	&	4.	Klassen.



Mittwoch
Internet	ABC-AG	
Leitung:	  Frau	Zuschlag	(UBUS-Kraft	der	ASS)	

Zeit:	 Mittwoch,	14.00	-	15.00	Uhr	

Ort:	 Klassenraum	der	2c

Das	Internet	ist	unser	Alltagsbegleiter:	ob	mit	dem	Smartphone,	PC	oder	Tablet,	wir
sind	jederzeit	schnell	online.	Insbesondere	Kinder	fasziniert	diese	Online-Welt.	Daher
ist	es	besonders	wichtig,	ihnen	so	früh	wie	möglich	einen	kompetenten	Umgang	mit
dem	 Internet	 zu	vermitteln.	 In	der	AG	 Internet	ABC	werden	wir	die	Kinder	 in	einer
sicheren	 Umgebung	 spielerisch	 an	 das	 Internet	 heranführen	 und	 einen
verantwortungsvollen	Umgang	damit	einüben.	 	

Die	Internet	ABC-	AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	3.	&	4.	Klassen.	

Sportspiele-AG	

Leitung:	  Frau	Naumann-Einhorn	(Trainerin	TG	Rotenburg)

Zeit:	 Mittwoch,	14.00	-	15.00	Uhr	

Ort:	 große	Sporthalle	der	ASS	

In	 der	 AG	 erlernen	 die	 Kinder	 die	 Grundlagen	 vieler	 Ballsportarten:	 Werfen	 und
Fangen.	 Übungen	 und	 Spiele	 mit	 dem	 Ball	 sind	 Voraussetzungen	 für	 viele
Ballsportarten	(Volleyball,	Handball,	Fußball,	etc.).	Durch	spielerische	Übungen	aus
dem	Bereich	Volleyball	soll	die	Lust	am	Ballspielen	geweckt	und	gefördert	werden.	

Wichtig:	Sportsachen	und	Getränke	sollten	ausreichend	mitgebracht	werden.	

Die	Sportspiele-AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	2.,	3.	&	4.	Klassen.	



Irish	Dance-AG	

Leitung:	  Frau	Stückrad	
(ausgebildete	Trainerin	im	Breitensport,	Fachrichtung	

																								Rhythmische	Sportgymnastik	und	Tanz,	Schwerpunkt	Tanzen)

Zeit:	 Mittwoch,	15.00	-	16.00	Uhr	

Ort:	 Betreuungsraum	(Jahrgang	2)

Die	Irish	Dance	AG	bietet	Irish	dance	für	Anfänger	an.	Voraussetzung	für	diese	AG	ist
der	Spaß	am	Tanzen.	In	erster	Linie	soll	hier	das	Rhythmus-	und	Taktgefühl	der	Kinder
gefördert	und	die	ersten	Schritte	im	Irish	Dance	und	Céil´i	Dance		gezeigt	werden,
sodass	am	Schluss	eine	Choreografie	getanzt	werden	kann.	

Wichtig:	 Im	 	 Irish	 Dance	 benötigt	man	 besondere	 Tanzschuhe,	 sogenannte	 Hard
Shoes.	Diese	sind	über	die	Schule	für	1,50	Euro	pro	Monat	zu	mieten.	In	der	AG	bitte
Sportkleidung	 oder	 leichte	 Bekleidung	 tragen	 und	 ausreichend	 zu	 trinken
mitbringen.

Die	Irish	Dance-AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	2.,	3.	&	4.	Klassen.	



Donnerstag
Schwimm-AG	für	Nichtschwimmer	
Leitung:	 Frau	Weidner-Jäger	(Übungsleiterin	SV	Neptun	1966	e.V.)
																	Frau	Wenzel	(Übungsleiterin	SV	Neptun	1966	e.V.)

Zeit:	 		Donnerstag,	13.30	-	15.00	Uhr	

Ort:	 		Hallenbad	Rotenburg

In	der	Schwimm-AG	soll	Kindern	die	Möglichkeit	gegeben	werden,	das	Schwimmen
zu	erlernen.	Wir	wollen	den	Kindern	die	Angst	vor	dem	Wasser	nehmen	und	ihnen
Sicherheit	beim	Schwimmen	geben.	Ziel	der	AG	ist	es,	das	Seepferdchenabzeichen,
eventuell	Bronze	zu	erwerben.	

Wichtig:	 Badesachen	 mitbringen	 (Badeanzug	 oder	 Badehose,	 Handtuch,
Duschzeug,	evtl.	Schwimmbrille,	bei	langen	Haaren	Haargummi	oder	Badekappe,	in
der	kalten	Jahreszeit	eine	Mütze).	

Treffpunkt	ist	donnerstags		um	13:30	Uhr	an	der	Litfaßsäule	vorm	Sekretariat	der	ASS.
Die	Kinder	können	um	15:00	Uhr	direkt	am	Hallenbad	abgeholt	werden.

Die	Schwimm-AG	ist	geeignet	für	alle	Kinder	der	2.,	3.	&	4.	Klassen,	die	noch	nicht
schwimmen	können.	

Handball-AG	
Leitung:	  Frau	Naumann-Einhorn	(Handballtrainerin	TG	Rotenburg)

Zeit:	 Donnerstag,	14.00	-	15.30	Uhr

Ort:	 kleine	/	große	Sporthalle	der	ASS

In	 der	 AG	 lernen	 die	 Kinder	 die	 Grundlagen	 des	 Handballs	 kennen.	 Spielerische
Übungen	 der	 Sportart	 stehen	 im	 Vordergrund	 sowie	 Technik-Entwicklung,
Regelkunde	und		Übungen	mit	Bällen	allgemein.

Wichtig:	Sportsachen	und	Getränke	sollten	ausreichend	mitgebracht	werden.	

Die	Handball-AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	2.,	3.	&	4.	Klassen.	



Ballstars-AG	

Leitung:	  Frau	Burau	(Sportstudentin	&	aktive	Spielerin)
	
Zeit:	 Donnerstag,	14.00	-	15.00	Uhr
Ort:	 kleine	/	große	Sporthalle	der	ASS	

Ihr	 habt	 Lust	 auf	 eine	 AG	 mit	 viel	 Bewegung,	 Spaß	 und	 Freude?	 Auf	 Spiele	 mit
verschiedenen	Bällen?	Dann	seid	ihr	bei	dem	Projekt	Ballstars	genau	richtig!	Dabei	ist
es	unwichtig,	ob	ihr	noch	nicht	so	häufig	mit	Bällen	gespielt	habt	oder	aber	vielleicht
bereits	in	einem	Fußball-	oder	Handballverein	aktiv	seid.	Bei	den	ballstars	können	alle
Kinder,	 die	 interessiert	 sind,	 gerne	 mitmachen.	 	 Einmal	 in	 der	 Woche	 wollen	 wir
gemeinsam	mit	 Euch	unterschiedliche	 Staffel-	 und	 Fangspiele	ausprobieren	 sowie
mit	weiteren	Spielen	und	Übungen	den	geschickten	Umgang	mit	unterschiedlichen
Bällen	 erlernen.	 Sobald	 wir	 die	 Bälle	 möglichst	 gut	 werfen,	 fangen	 und	 schießen
können,	 stehen	 auch	 die	 Sportspiele	 Fußball,	 Handball	 und	 Basketball	 auf	 dem
Programm.	Zudem	sind	auch	eure	eigenen	Ideen	und	Vorschläge	jederzeit	gefragt:
Eure	 Lieblingsspiele	 mit	 Bällen	 dürft	 ihr	 gerne	 in	 den	 Gruppen	 vorstellen	 und	 wir
werden	diese	gemeinsam	durchführen.		 
Wichtig:	Sportsachen	und	Getränke	sollten	ausreichend	mitgebracht	werden.		

Die	Ballstars	AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	2.,3.	&	4.	Klassen.	



Freitag

Theater	AG	

Leitung:	  Frau	Rabah,	Frau	Weiz,	Frau	Brand

Zeit:	 Freitag,	13.30	-	15.00	Uhr	

Ort:	 Musikraum	der	ASS	

Habt	ihr	Lust	in	die	aufregende	Welt	des	Theaters	einzutauchen? 	In	unserer	Theater-
AG	erfinden	wir	Geschichten,	spielen	Märchen	nach	und	denken	uns	eigene	Stücke
aus.	Hier	dürft	ihr	schauspielern,	viel	Spaß	haben	und	lernen,	wie	man	sich	auf	der
Bühne	darstellt.	Wir	werden	zusammen	ein	Stück	einstudieren,	das	wir	am	Ende	des
Schuljahres	vor	euren	Familien	und	Freunden	aufführen.	Kommt	vorbei,	bringt	eure
Ideen	mit	und	lasst	uns	gemeinsam	kreativ	sein! 

Die	Theater-AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	3.	&	4.	Klassen.	

Schach-AG	
Leitung:	  Herr	Adam	

Zeit:	 Freitag,	14.00	-	15.00	Uhr	

Ort:	 ASS	(Klassenraum)	

In	der	 Schach-AG	entdeckst	du,	wie	Bauer,	 Läufer,	 Pferd,	 Turm,	Dame	und	König
über	das	Schachfeld	laufen.	Du	kannst	das	Schachspiel	spielerisch	erlernen,	dich	mit
deinen	 Freunden	 in	einem	Schachspiel	gegeneinander	duellieren	oder	an	einem
Schachturnier	teilnehmen	und	Pokale	gewinnen.

 	

Die	Schach-AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	2.,	3.	&	4.	Klassen.



Tennis-AG	
Leitung:	  Herr	Burmann	(Tennistrainer	des	Tennisvereins	Rotenburg)
																								und	Frau	Krapf

	

Zeit:	 Freitag,	14.00	-	15.30	Uhr	

Ort:	 große	Sporthalle	der	ASS,	im	Sommer	auf	der	 	
																								Tennisanlage	des	TC	Rotenburg	

Die	Tennis	AG	möchte	den	Kindern	mit	Spiel	und	Spaß	das	Tennisspielen	vermitteln.
Die	 Koordination	 und	 Balance	mit	 Ball	 und	 Schläger	 und	 der	 Spaß	 stehen	 dabei
immer	im	Vordergrund.	

Die	Kinder	lernen	die	Regeln	und	Techniken	des	Tennisspiels	kennen.	Geübt	werden
der	 Aufschlag,	 die	 Vor-	 und	 Rückhand	 und	 Volleys.	 Spiele	 wie	 Rundlauf,	 King	 of
Court	und	auch	andere	Ballspiele	stehen	auf	dem	Programm.	

Wichtig:	Sportsachen	und	Getränke	sollten	ausreichend	mitgebracht	werden.	 	

Die	Tennis-AG	ist	geeignet	für	alle	interessierten	Kinder	der	2.,	3.	&	4.	Klassen.



Wir	sehen	uns	in	der
Albert-Schweitzer-Schule
und	wünschen	dir	viel
Spaß	in	deiner	AG!	

Rotenburg	im	September	2026


