Kalenderwoche: 43 vom 20.10. bis 24.10.2025

Kohlroulade
(Schwein) mit
BratensolBe,
Kartoffeln und Salat
(1,7.9)

Nudeln mit Thunfisch-
TomatensolRe und
Salat (1,4,7)

Geflugelbratwurst
mit Rahmgemuse
und KartoffelpUree
(7.9,12)

Hahnchen-Nuggets
mit Wedges, Salat
und Dip (1,7)

Bauerntopf mit
Rinderhackfleisch
dazu Bauernbrot
(1.9)

Polnischer
Kartoffelsalat mit Ei
dazu Baguette
(1,3,7,10)

Vegetarische Pizza
mit Paprika und
Brokkoli dazu Salat
(1.7)

Eieromlette mit
Rahmspinat und
Kartoffeln (1,3,7.9)

Ofenkartoffel mit
Krauterquark und
Salat (7)

Panierter Blumenkohl
mit Couscous-
Gemuse-Pfanne und
Dip (1.7)




